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Antecedentes personales:

• Embarazo, parto, peri-postnatal
• Desarrollo psicomotor
• Enfermedades anteriores

Antecedentes familiares

Historia actual:

● Síntomas. Edad de inicio y duración
● Contexto (casa, colegio, social)
● Repercusión sobre el funcionamiento
● Evolución
● DMS-IV
● Comorbilidad
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Relaciones familiares

Cuidador habitual del niño

Tipo de educación de los padres

Nivel socioeconómico
…
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• Exploración física completa

• Exploración neurológica

• Visión, audición 

• Peso, talla

• Tensión arterial, frecuencia cardíaca
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¿Qué pruebas son necesarias para confirmar el diagnóstico de TDAH?

NINGUNA
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No están indicadas la realización de análisis y estudios, 
salvo que tras una adecuada historia clínica 

se demuestre su pertinencia (diagnóstico diferencial)

Según la clínica del paciente se pueden realizar: 

hemograma, hierro, ferritina, transferrina, perfil hepático, 
nivel de plomo en sangre, estudio hormonal tiroideo, 

ECG, EEG, análisis genético o pruebas de neuroimagen
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Para facilitar el desarrollo de esta fase y su registro en la 
historia clínica OMI-AP se ha elaborado el 
Plan Personal de Detección de TDA-H
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Se activa cuando se introduce uno de los siguientes códigos:
• P21: Niño hiperactivo, hipercinético
• P22: Signos/síntomas del comportamiento del niño (niño hiperactivo)
• P81: Trastornos hipercinéticos (hiperactividad, d. de atención, niño hipercinético)
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La atención primaria y el trastorno por déficit de atención con/sin hiperactividad (TDAH): Consenso multidisciplinar y 
evidencias para la puesta en práctica. ACINDES. http://www.aepap.org/atencion/documentos/tdahconsenso.pdf
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Protocolo de coordinación de actuaciones educativas y sanitarias 
en la detección y diagnóstico del trastorno por déficit de atención 

e hiperactividad TDA-H 

http://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/150856-guia_protocolo_TDA-H.pdf

La atención primaria y el trastorno por déficit de atención con/sin hiperactividad 
(TDAH): Consenso multidisciplinar y evidencias para la puesta en práctica. ACINDES.

http://www.aepap.org/atencion/documentos/tdahconsenso.pdf
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Espero que 
hayan 

estado tan 
atentos 

como yo …

Muchas gracias


